
 Утверждаю: 

Заведующий БДОУ г.Омска 

«Детский сад  № 112» 

____________И.В.Земерова 

«__25__»___07____2025г. 

 

 

 

 

 

Расписание занятий 

БДОУ г. Омска «Детский сад № 112» 

2025-2026 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Сетка занятий 2025-2026 учебный год. 
 понедельник вторник среда четверг пятница 

№ 2 

I мл.гр. 

9.00-9.10 

МУЗО (группа) 

9.00-9.10- 1 подгруппа 
9:20-9:30-2 подгруппа 

Ознакомление с 

окр.миром 
 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Художественное 
развитие  (рисование)  

 

9.40-9.50 (1 подгр.) 
10.00-10.10 (2 подгр.) 

ФИЗО (группа) 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Развитие речи 
 

9.40-9.50 (1 подгр.) 

10.00-10.10 (2 подгр.) 
 

ФИЗО (улица) 

 

 

09.00-09.10  

МУЗО (зал) 

 
9.20-9.30 (1 подгр.) 

9.40-9.50 (2 подгр.) 

Художественное 
развитие 

(лепка\конструирование) 

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Развитие речи 
 

9.40-9.50 (1 подгр.) 

10.00-10.10 (2 подгр.) 
 

ФИЗО (группа) 

 

№3 

 

I мл.гр 

9.00-9.10 

Ознакомление с 

окр.миром 
9.20-9.30 

ФИЗО (группа) 

 

 

09:00-09:10  

Развитие речи 

 
15:55 – 16:05  

МУЗО (зал)   

9.00-9.10 (1 подгр.) 

9.20-9.30 (2 подгр.) 

Художественное 
развитие  (рисование)  

9.40-9.50 

ФИЗО (группа) 

 

09:00-09:10  

ФЭМП 

10.40 – 10.50 
ФИЗО (улица) 

 

9.00 – 9.10 

МУЗО (зал) 

9.20-9.30 (1 подгр.) 
9.40-9.50 (2 подгр.) 

Художественное 

развитие 

(лепка\конструирование) 
 

 

№7 

I мл.гр 

09.20-09.30  

МУЗО (группа) 
 

9:40-9:50-1 подгруппа 

10:00-10:10- 2 подгруппа  
Ознакомление с 

окр.миром 

9.00-9.10- 1 подгруппа 

9:20-9:30-2 подгруппа 
Развитие речи 

 9:40-9:50-1 подгруппа 

10:00-10:10- 2 подгруппа  
ФИЗО  

 

 

9:00-9:10-1 подгруппа 

9.20-9.30- II подгруппа 
Художественное 

развитие  (рисование)  

9:40-9:50-1 подгруппа 
10:00-10:10- 2 подгруппа  

ФИЗО (улица) 

 

9.20 – 9.30 

МУЗО (зал) 
 

9.50-10.00- 1 подгруппа 

10:10-10:200-2 подгруппа 
Развитие речи 

  

 

9.00-9:10- 1 подгруппа 

9:20-9:30-2 подгруппа 
Художественное 

развитие 

(лепка\конструирование) 
ФИЗО  

9.40-9.50 - 1 подгруппа 

10.00-10.10 -2 подгруппа  
 

№8 

I мл.гр 

09:00-09:10 

 (1 подгр.) 

Ознакомление с 
окр.миром/природ.  

09:40-09:50 (2 подгр.) 

Ознакомление с 
окр.миром/природ. 

15.55-16.05 

МУЗО (зал) 

 

09:00-09:10 

Развитие речи 

 
09:20-09:30 

 

ФИЗО (улица) 
 

09:00-09:10 (1 подгр.) 

Худ. творчество 

(рисование) 
09:20-09.30  

МУЗО (зал) 

09:40-09:50 (2 подгр.) 
Худ. творчество 

(рисование) 

 

ФИЗО (группа) 

09:00-09.10  

Развитие речи 

10:30-10:40  
ФИЗО на улице 

 

15.55-16.05 
МУЗО (зал) 

09:00-09:10 (1 подгр.) 

Худ.творчество 

(лепка)/конструирование 
09:20-09:30 (2 подгр.) 

Худ.творчество 

(лепка)/конструирование 
09:40-09:50  

 

ФИЗО  (группа) 

 



№4 

II 

мл. гр. 

 

 

 

9.00-9.15 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 
мир) 

9.25-09.40 

ФИЗО 

9.00-9.15 
МУЗО 

9.35-10.00 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

9.00-9.15  
ФИЗО 

9.25-9.40 

Коммуникативная 
деятельность  

(развитие речи) 

9.00-9.15 
ФЭМП 

9.25-9.40 

МУЗО 
 

15-30-15-45  

Конструирование 

9.00-9.15 
 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

10-25-10-40  

ФИЗО на улице 

№10 

II 

мл.гр. 

 

 

9.00-9.15 

ФИЗО 

9.50-10.05 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(природой) 

 

9.00 – 9.15 

Развитие речи 

(грамота) 

9.25-9.40 

МУЗО 

 

9.00 – 9.15\9.20-9.35 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

 

10.10-10.25 

ФИЗО 

9.00 – 9.15\9.25-9.40 

ФЭМП 

10.05-10.20 

МУЗО 

9.00 – 9.15\9.25-9.40 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 

10.40-10.55 

ФИЗО на улице 

№17 

II 

мл.гр. 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Ознакомление с 

окружающим миром 
(социальный/природный 

мир) 

 

9.50-10.05 
ФИЗО (зал) 

 

9.00-9.15 

Развитие речи 

9.25-9.40 
Конструирование 

 

9.50-10.05 

МУЗО 
 

9.00-9.15\9.20-9.40 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

 

10.40-10.55 

ФИЗО на улице 

9.00-9.15 

ФИЗО 

 
9.25-9.40\9.50-10.05 

ФЭМП 

9.00-9.15\9-25-9.40  

Изобразительная 

деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

15.15-15.30 

МУЗО 
  

№18 

ср.гр 

 

 

 

 

 

9.00-9.15          
Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 

мир) 
 

15.50-16.05 

ФИЗО 

9.00-9.15 
ФЭМП 

 

09.25-09.40 

Художественное 
развитие (рисование) 

 

           10.15-10.30 
МУЗО 

9.00-9.15 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

10.30-10.45 
ФИЗО на улице 

9.00-9.30 
Речевое развитие  

 

 

09.40-10.10                                             
ФИЗО (зал) 

 

 
 

 

9.00-9.30 
       Конструирование  

10.35-11.05 

МУЗО 

 
 

 

 

№1 

 

ср.гр. 

9.00-9.20 

Ознакомление с 
окружающим миром 

(социальный/природный 

мир) 
 

9.30-9-50 

МУЗО 

9.00-9.20 

 развитие речи (основы 
грамотности) 

9.30-9.50 

Изобразительная 
деятельность 

(рисование) 

 

9.00-9.20 

ФЭМП 
 

10.00-10.20 

МУЗО 
 

 

9.00-9.20 

Конструирование 
10.30-10.50 

ФИЗО  

 

09.00-09.20 

Изобразительная 
деятельность 

(лепка/аппликация) 

 
10.30-10.50 

ФИЗО на улице 

 



15.50-16.10 
ФИЗО  

 

№12 

 

ср.гр. 

09.00-09.20 

МУЗО 
9.40-10.00 

Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 
мир) 

 

09.00-09.20  

Развитие речи (основы 
грамотности) 

09.40-10.00  

ФИЗО 

            
             

09.00-09.20 

ФЭМП 
           09:30-09:50 

МУЗО 

 10.00- 10.20 

Конструирование 
 

 

09.00-09.20 

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

 

 

10:45-11:05  
ФИЗО на улице 

09.00-09.20 

ФИЗО 
09.40-10.00  

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 
 

№17 

 

ср.гр. 

09.00-09.20 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 

мир) 
10.00-10.20 

МУЗО  

 
 

09.00-09.15 
Изобразительная 

деятельность (рисование) 

 

10.10-10.30  
ФИЗО 

09.00-09.20 
МУЗО 

10.10-10.30 

Развитие речи (основы 

грамотности) 
 

09.00-09.20  
ФЭМП 

09.40-10.00  

Конструирование 

11.00-11.20  
ФИЗО на улице 

 

09.00-09.20 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

09.30-09.50 
ФИЗО  

№14 

ст.гр. 

09.00-09.25 

Ознакомление с 

окружающим миром 
(социальный/природный 

мир) 

09.35-10.00  
Конструирование  

15.10-16.10 

ФИЗО на улице 

 
 

09.00-09.25 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

16.20-17.20 

ФИЗО  
 

 

09.00-09.25 

ФЭМП 

09.35-10.00 
 Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 
10.30-10.55 

МУЗО  

09.00-09.25 

Развитие речи (обучение 

грамоте) 
09.35-10.00  

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

 

16.20-17.20  

ФИЗО 
 

09.00-09.25 

 Развитие речи 

09.45-10.10  
МУЗО 



№ 6 

ст.гр. 

09.00-09.25 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 
мир) 

 

9.35-10.00 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 
15.15-15.40  

ФИЗО 

09.00-09.25 
ФЭМП 

09.35-10.00 

Конструирование 
15.20-15.45  

МУЗО 

 

8.50-9.15 
ФЭМП 

 

09.25-09.50  
ФИЗО 

 

10.00-10.25  
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 
 

  

09.00-09.20 
Развитие речи 

(основы грамотности) 

 
10.30-10.55 

МУЗО  

 

09.00-09.25  
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 
 

10.30-10.55 

ФИЗО на улице 

№16 

ст.гр. 

09.00-09.25  
Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 

мир) 
09.35-10.00 

Изобразительная 

деятельность (рисование) 
16.20-17.20 

ФИЗО 

 

 

09.00-09.25 
Развитие речи 

09.35-10.00  

Конструирование 

15.10-16.10  
ФИЗО на улице 

 

09.00-09.25 
ФЭМП 

15.15.-15.40 

 МУЗО 

 

09.00-09.25 
 Развитие речи (обучение 

грамоте) 

09.35-10.00  

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

15.10-16.10 

ФИЗО 
 

 

09.00-09.25 
Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.40-16.05 
МУЗО  

 

№15 

ст.гр. 

09.00-09.25  

Ознакомление с 

окружающим миром 
(социальный/природный 

мир) 

9.35-9.55 

Изобразительная 
деятельность (рисование) 

 

10.30-10.55  
МУЗО 

 

 

9.00-9.25 

Развитие речи 

 
15.15-15.40 

ФИЗО 

 

9.00 - 9.25 

ФЭМП 

9.35-10.00 
Изобразительная 

деятельность (рисование) 

10.25- 10.50 

           ФИЗО (зал) 
 

 

9.00-9.25 

Развитие речи (обучение 

грамоте) 
9.35-10.00 

Конструирование 

 

10.40-11.05  
ФИЗО на улице 

 

 

9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

10.20 – 10.45 

МУЗО 
 

 

№5 

подгот.гр. 

9.00-9.30 
Ознакомление с 

окружающим миром 

(социальный/природный 

 
9.00-09.30 

ФИЗО 

 

 
9.00-9.30 

Развитие речи (обучение 

грамоте) 

9.00-9.30 
ФЭМП 

 

9.40-10.10 

9.00-9.30 
Изобразительная 

деятельность 

(аппликация\лепка) 



мир) 
9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

 

15.15-15.45 
 МУЗО 

09.40-10.10 
ФЭМП 

 

9.40-10.10 
Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 
 

10.25-10.50 

ФИЗО (улица) 

Развитие речи 
16.55-17.25  

МУЗО 

 
 

15.15-15.45  

ФИЗО 

№13 

подгот. гр. 

 

 

 

09.00-09.30 

Познание (Предметное 

окружение/Ознакомление 
с природой) 

 

09.40-10.10 
Художественно-

эстетическая 

деятельность (Рисование) 

 
16.15-16.45 

 МУЗО 

 

 09.00-09.30 

09.40-10.10  

ФИЗО на улице 
 

10.20-10.40  

ФЭМП 
 

 

09:00-09:30 

Развитие речи (обучение 

грамоте) 
09:40-10:10  

Изобразительная 

деятельность 
(лепка/аппликация) 

 

 15:10-15:40 

 I 15:50-16:20  
ФИЗО 

 

09:00-9:30 

ФЭМП 

09:40-10:10 
Художественно-

эстетическая 

деятельность (Рисование) 
 

16:15-16:45 

МУЗО 

09:00-09.30  

Коммуникативная 

деятельность  
(развитие речи) 

9.40-10.10 

Конструирование 
 

 16:30-17.00  

17.10-17:40 

ФИЗО 
 

№11 

 

подгот. гр. 

 

 

 

 

9.00-9.30  

Ознакомление с 

окружающим/природным 

миром 
9.40-10.10 

Изобразительная 

деятельность 
(рисование) 

 

16.55-17.25 

МУЗО 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Развитие речи  
10.20-10.50 

11.00-11.30 

 ФИЗО (улица) 

9.00-9.30 

Основы грамотности 

9.40-10.10 

Художественное 
творчество (рисование) 

16.30-17.00 

17.10-17.40 
ФИЗО (зал) 

 

 

9.00-9.30 

ФЭМП 

9.40-10.10 

Конструирование  
15.15-15.45 

МУЗО 

 

9.00-9.30 

Художественное 

творчество 

(лепка/аппликация) 
 

15.10-15.40 

15.50-16.20 
ФИЗО (зал) 
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