
УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий БДОУ д\с №112 

_________Земерова И.В. 

«30» августа 2024г. 

 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год 

 
Виды 

организованной 
образовательной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

 
Возраст  

3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Познавательное развитие: 

Ознакомление с 

окружающим 

1 1 2 1 

Формирование 

элементарных 

математических 
представлений 

0,5 0,5 1 2 

Конструирование 0,5 0,5 1 1 

Социально-коммуникативное развитие: 

Речевое развитие: 

Развитие речи и 
подготовка к 

обучению грамоте 

0,5 0,5 2 2 

Чтение 

художественной 
литературы 

0,5 0,5 1 1 

Художественно-эстетическое развитие: 

Изобразительная 
деятельность 

(рисование) 

1 1 1 1 

Лепка 0,5 0,5 0,5 0,5 

Ручной труд - - 1 1 

Аппликация 0,5 0,5 0,5 0,5 

Музыка 2 2 2 2 

Физическое развитие 

 3 3 3 3 

Итого занятий в 
неделю: 

10 10 15 15 

Количество в 

месяц: 

40 40 57 57 

Количество в год: 403 403 504 504 

Длительность 

непосредственно 

образовательной 

деятельности 

не более 

15минут 

не более 

20 минут 

не более 

25минут 

не более 

30минут 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

УТВЕРЖДАЮ 

Заведующий БДОУ д\с №112 

_________Земерова И.В. 

«30» августа 2024г. 
 

 

 

Учебный план 

на 2024-2025 учебный год 

 
Год жизни 

2-3 

Виды организованной образовательной 

деятельности 

Количество  

Виды деятельности 

в неделю 

Познавательное развитие (формирование 

целостной картины мира, расширение кругозора) 

1 

Познавательное развитие (формирование 

элементарных математических представлений, 
сенсорное развитие) 

1 

Речевое, социально-коммуникативное развитие 

(коммуникация, развитие речи, чтение 

художественной литературы) 

1 

Художественно-эстетическое развитие                                                                                                                                                                                                     

Рисование 

                                                                         Лепка 
Аппликация  

 

1 

 
0,5 

0,5 

Художественно-эстетическое развитие  

Музыка 

 

2 

Физическое развитие  3 

                                                                     Итого:  

10 

Длительность 
образовательной 

деятельности 

 10 минут 

Количество 

в неделю 

 10 

Количество в месяц  40 
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